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Reha-Sport-Bildung e.V.
Ge su n dh e ithat einen Namen

Vermieter und offizieller Förderer des Reha-Sport-Bildung e.V.

Für weitere Fragen wenden 
Sie sich bitte an: Mario Gola  
Telefon 0231-56 20 720 oder per 
E-Mail: sportbox-dortmund@gmx.de

In Zusammenarbeit mit 
dem Behinderten-Sportverband 
Nordrhein-Westfalen e.V.

Wie kann ich Rehasport Für 
mich in Anspruch nehmen?
Der Arzt empfiehlt den Rehasport und verordnet 
diesen auf einem dafür vorgesehenem rosa Formu-
lar. (Muster 56 „Antrag auf Kostenübernahme für 
Rehabilitationssport“ auch bei uns erhältlich.) 
Der Patient schickt das fertig ausgefüllte und von 
ihm unterzeichnete Formular an die Krankenkasse 
und erhält nach wenigen Tagen dieses genehmigt 
zurück. 
Der Patient kommt mit dem ausgefüllten und 
genehmigten Formular zu uns.

Arzt  ...verordnet

Patient  
...unterschreibt und schickt zur Kasse

Kasse  ...genehmigt

Reha-Sport-Bildung e.V.  
führen durch

Der Reha-Sport-Bildung e.V. ist ein kompetenter Verbund in allen Bereichen 
der Behandlung von chronischen Erkrankungen, von Unfall- und Sportverlet-
zungen sowie des Rehasports.

Für wen kommt 
der Rehasport 
in Frage?
Rehasport kommt für jene 
in Frage, deren körperliche 
Funktion, geistige Fähigkeit 
oder seelische Gesundheit mit 
hoher Wahrscheinlichkeit länger 
als sechs Monate von dem 
für das Lebensalter typischen 
Zustand abweicht und daher 
ihre Teilnahme am Leben in 
der Gesellschaft beeinträchtigt 
ist, oder wenn eine 
Beeinträchtigung zu erwarten 
ist. Auch bei Bewegungsmangel, 
Stress und Depression kann 
Rehasport verordnet werden. JEDER hat Anspruch auf Rehasport!
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Der Gesundheitssport des 
Reha-Sport-Bildung e.V. 
wird durch alle gesetzlichen 
Krankenkassen unterstützt.

Vom Arzt verordnet und 

von Ihrer Krankenkasse 

unterstützt.
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